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HORAIRES
Mme Maurel vous accueille le :
Matin Apres-midi
Lundi : - -
Mardi : - 14h00-20h00
Mercredi : - -
Jeudi:  8h30-11h30 -
Vendredi : - -
Samedi : 10h00-13h00 14h00-18h00
Dimanche : - -

MOYENS D'ACCES
@ Ligne 7 métro Place Monge

Bus ligne 47 Arrét Monge



DOMINIQUE MAUREL, PSYCHOLOGUE ET PSYCHOTHERAPEUTE A PARIS

« Le psychothérapeute se doit d'oublier la théorie qu'il a apprise et d'étre simplement une personne a la rencontre de
I'autre : sa méthode, c'est lui »

C.G. JUNG

Je suis psychologue clinicienne, diplomée de 'université Paris V Descartes depuis 1999. Titulaire d'un D.E.S.S. (Diplome
d'Etudes Supérieures et Spécialisées) de psychologie clinique et psychopathologie et de deux D.U. (Diplome Universitaire)
de psychologie projective enfants, adolescents et adultes.

Jinterviens en tant que psychologue clinicienne dans une association d’aide aux familles et proches de personnes touchées
par les troubles psychiques. Je travaille également dans une école (de la maternelle au lycée) en soutien aux éleves
rencontrant des problématiques en lien avec leur scolarité. Dans ce cadre, je viens aussi en soutien aux parents et en
accompagnement aux enseignants. Cela fait maintenant 20 ans que j’exerce ce métier avec engagement.

Je vous accueille sur rendez-vous a mon cabinet situé 14 rue Pestalozzi a Paris 5e. Je prends en charge les enfants d’age
scolaire, adolescents et jeunes adultes, ainsi que les adultes pour des suivis thérapeutiques. Je vous accompagne dans ce
travail thérapeutique au travers de consultations individuelles, en couple ou en famille, selon le besoin.

Email : psy(@d-maurel.fr
N° ADELI : 759301971

La psychothérapie est avant tout une rencontre humaine, basée sur la confiance et les respect. La rencontre entre deux
personnes, le patient et le thérapeute, qui tissent progressivement une relation d’entente mutuelle, de confiance et de
respect. Eléments essentiels pour faire émerger et libérer une parole juste et centrée, expression de ce qui vous fait
souffrir. Il n’y a pas de circonstances ou profils particuliers pour me consulter. Les maux sont divers et s’expriment avec
des intensités et des modalités propres a chacun.

Jespere que ce site vous apportera quelques réponses et des éclaircissements quant a 'idée de consulter ou d’entamer
une thérapie. J’espére aussi que cela vous aidera a passer le pas et vous trouvera dans un moment ou vous ressentez le
besoin de vous faire aider a dépasser ce qui vous pése et vous fait souffrir, ce que vous avez envie de changer afin de
vous sentir enfin mieux. J’espere enfin que vous étes maintenant ouvert a I'idée qu’une psychothérapie est recommandée
pour faire le tri dans sa téte et dans sa vie, pour tenter de retrouver équilibre et harmonie et reprendre sa vie en main.

N’hésitez pas a me contacter pour plus d’informations ou si vous avez des questions.



